Задания и нормативы их выполнения
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1 станция - наложение: 
-резинового кровоостанавливающего жгута на бедро;
-закрутки при помощи косынки медицинской на плечо.
Задание указывается в билете и выполняется каждым членом команды.
	Условия выполнения этапа
	Штрафные баллы

	1. Норматив наложения резинового кровоостанавливающего жгута 25 сек.
	

	30 сек.
	1

	35 сек.
	2

	Более 35 сек.
	3

	2. Норматив наложения закрутки при помощи косынки медицинской 40 сек.
	

	45 сек.
	1

	50 сек.
	2

	Более 50 сек.
	3

	Возможные ошибки при выполнении:

	-неправильное наложения жгута (закрутки), что может вызвать повторное кровотечение, расслабление или соскальзывание жгута (закрутки)
	2

	-чрезмерное перетягивание конечности жгутом (закруткой)
	1

	-наложение жгута (закрутки) на несоответствующую область
	1

	-наложение жгута (закрутки) на голое тело без подкладки, ущемление кожи
	1

	-не записано время наложения жгута (закрутки)
	1

	-не произведен контроль пульса на периферическом сосуде
	1


 
2 станция: наложение асептических повязок на различные участки тела (голову, грудную клетку, кисть, локтевой, коленный и голеностопные суставы), косыночной повязки на кисть, стопу.
Дислокация и способ указывается в билете и выполняется всеми членами команды.

	Условия выполнения этапа
	Штрафные баллы

	1. Норматив наложения повязки «чепец» 2 мин.
	

	-2 мин. 30сек.
	1

	-3 мин.
	2

	-более 3 мин.
	3

	2. Норматив наложения спиральной герметизирующей повязки на грудь 2 мин. 30 сек.
	

	- 3 мин.
	1

	- 3 мин. 30 сек.
	2

	- более 3 мин. 30 сек.
	3

	3. Норматив наложения повязки на локтевой, коленный, голеностопный суставы 1 мин 30 сек.
	

	- 1 мин. 40 сек.
	1

	- 1 мин. 50 сек.
	2

	- более 1 мин. 50 сек.
	3

	4. Норматив наложения 8-образной повязки на кисть 1 мин. 50 сек.
	

	- 2 мин.
	1

	- 2 мин. 10 сек.
	2

	- более 2 мин. 10 сек.
	3

	Возможные ошибки при выполнении:

	- нарушение стерильности перевязочного материала, слишком тугая повязка, нарушающая кровообращение
	2

	-неправильное положение бинта в руках выполняющего
	1

	-повязка наложена слабо (сползает) или при наложении образуются складки или «карманы»
	1

	-повязка не зафиксирована или зафиксирована узлом над раной
	1

	5. Норматив наложения косыночной повязки на кисть, стопу 15 сек.
	

	-20 сек.
	1

	-25 сек.
	2

	-более 25 сек.
	3

	Возможные ошибки при выполнении норматива:

	-неправильное наложение косыночной повязки
	2

	-неправильное закрепление косыночной повязки (узел над раной)
	1

	-на рану не наложены стерильные салфетки
	1



3 станция: транспортная иммобилизация переломов костей (плечевой, бедренной костей, костей предплечья и голени) табельными шинами.
Место перелома указывается в билете. Задание выполняют все члены команды.

	Условия выполнения этапа
	Штрафные баллы

	1. Норматив иммобилизации при переломе плечевой кости 3 мин. 30 сек.
	

	-4 мин. 30 сек.
	1

	-5 мин.
	2

	-более 5 мин.
	3

	2. Норматив иммобилизации при переломе костей предплечья 2 мин. 30 сек.
	

	-3 мин. 30 сек.
	1

	-4 мин. 30 сек.
	2

	-более 4 мин. 30 сек.
	3

	3. Норматив иммобилизации при переломе бедренной кости 4 мин.
	

	- 4мин. 30 сек.
	1

	-5 мин.
	2

	-более 5 мин.
	3

	4. Норматив иммобилизации при переломе костей голени 3 мин. 30 сек.
	

	-4 мин.
	1

	-4 мин. 30 сек.
	2

	-более 4 мин. 30 сек.
	3

	Возможные ошибки при выполнении норматива:

	-наложенная шина не создает необходимой неподвижности поврежденной конечности
	2

	-недостаточно точно подогнана шина (не проведено её моделирование)
	2

	-неосторожное обращение с конечностью «поражённого» при наложении шины
	2

	-недостаточная фиксация шины
	2

	-нарушена последовательность наложения шины
	1

	-не введено обезболивающее средство
	1



4 станция: надевание противогаза.
Задание выполняется всеми членами командами.

	Условия выполнения этапа
	Штрафные баллы

	Норматив надевание противогаза 10 сек.
	

	- 11 сек.
	1

	- 12 сек.
	2

	- более 12 сек.
	3

	Возможные ошибки при выполнении норматива:

	-при надевании противогаза участник не закрыл глаза и не затаил дыхания
	1

	-после надевания противогаза не сделан резкий выдох
	1

	-шлем-маска имеет морщины и надета так, что очки не находятся напротив глаз
	1

	-противогаз не соответствует размеру
	2

	-при надевании шлем-маска порвана
	2

	-шлем-маска надета с перекосом, при котором наружный воздух может проникнуть под шлем-маску
	2




Зав. кафедрой	 С.В. Сиваконь
